
12. किस तरह िे व्यक्ततयों िो िृत्रिम वेंटिलेशन िी आवश्यिता वाले गंभीर ननमोननया 
िा उच्च जोखिम होगा और मतृ्यु िा उच्च जोखिम होगा? 
उत्तर- गंभीर बीमारी का खतरा निम्िलिखखत व्यक्ततयों में अधिक है: 
• क्िि व्यक्ततयों की आयु 65 वर्ष से अधिक है। 80 वर्ष से अधिक आयु वािों की मतृ्यु 
दर COVID-19 कोरोिा वायरस निमोनिया के साथ 20% तक है। 
• बीमारी और ररकवरी की गंभीरता की बात करें तो महहिाएं पुरुर्ों की तुििा में बेहतर 
करती हैं। 
• क्िि व्यक्ततयों में धिककत्सा सबंंिी रोग होते हैं, उिमें गंभीर बीमारी का खतरा अधिक 
होता है। िोखखम को बढािे वािे ववकारों में शालमि हैं: 

- गंभीर मोटापा (बॉडी मास इंडतेस 40 से अधिक) 
- मिमेुह, 

- उच्ि रतत िाप, 

- हदि की बीमारी (ह्रदय रोग), 
- फेफड ेकी बीमारी, िमू्रपाि, और ब्रोक्ककयि अस्थमा, 
- डायलिलसस पर पुरािी गुदे की बीमारी 

   -  कम प्रनतरक्षा वािे रोधगयों िैसे की कैं सर रोधगयों और स्टेरॉयड दवाओ ंका सेवि                    
करिे वािे। 
 


