
8. क्या कोई COVID-19 वायरस सकं्रमित व्यक्क्त जीसे कोई बीिारी के लक्षण नही ंहैं, 
स्वस्थ दिखता हैऔर फिर भी वायरस को िसूरों तक िैला सकते हैं- वायरस का िकू 
वाहक बन सकता है? 

उत्तर - कोई भी कोरोना वायरस से सकं्रमित हो सकता है और कोई लक्षण नह ं होन ेपर 
भी बीिार  की प्रारंमभक अवस्था िें हो सकता हैं। ये व्यक्तत खतरनाक िूक वाहक होते हैं 
जो अनजाने िें कई अन्य लोगों िें वायरस फैलाते हैं। बीिार  के कोई संकेत नह ं के 
साथ ये िकू वाहक COVID-19 कोरोना वायरस बीिार  के तजेी से प्रसार के कारण 
साववजननक स्वास््य के मलए एक िहत्वपूणव जोखखि हैं। इन िूक वाहक की पहचान करने 
का एकिात्र तर का वायरस के मलए नाक और ि ंह के स्राव का पर क्षण करना है। 
इसमलए, जनसंख्या के बड ेहहस्से का पर क्षण बीिार  के प्रसार को ननयंत्रत्रत करन ेका 
सबसे प्रभावी तर का है। द भावग्यवश, कई देश इसे वहन करने िें असिथव हैं, इसमलए प्रसार 
को रोकन ेका सबसे अच्छा तर का सािाक्जक दरूदमशवता, व्यक्ततगत स्वच्छता और 
लॉकडाउन है (सािाक्जक दरूदमशवता और लॉकडाउन पर ववस्तार के मलए नीचे देखें) 
 


